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RESUMEN

La educacion de los ingenieros en la
realizacion de acciones para la prevencion de
riesgos laborales, accidentes e incidentes y
enfermedades profesionales forma parte de
la formacién integral a la que contribuye la
Educacion Superior cubana. Por esta razon,
se realizé un estudio del basamento teodrico,
que permitio conocer los principales aspectos
de la tematica que convergen en su
desarrollo con el auxilio de tareas docentes.
Ello justifica la utilizacién de métodos tales

como: dialéctico-materialista, historico-
légico, analitico-sintético, inductivo-
deductivo, la observacién a clases, la
entrevista, encuesta y métodos

matematicos-estadisticos. Por ello se
persigui6 como objetivo: elaborar tareas
docentes que propician la Educacion de la
Seguridad y Salud en el Trabajo en
estudiantes de primer afio de la carrera
Ingenieria de Minas, de la Universidad de
Moa "Dr. Antonio Nufez Jiménez". El
resultado evidencid que las insuficiencias
presentadas por los estudiantes precisan de
alternativas que favorezcan transformar la
realidad existente en las diversas esferas de
actuacion, y que propicien su educacion
como parte del proyecto de desarrollo
econdémico y social del pais.

Palabras clave: accidentes de trabajo;
enfermedades profesionales; Seguridad y
Salud en el Trabajo; tareas docentes;
Ingenieria de Minas.

ABSTRACT

The education of engineers in carrying out
actions for the prevention of occupational
risks, accidents and incidents and
professional diseases is part of the integral
training to which Cuban higher education
contributes. For this reason, a study of the
theoretical basis was made, it allowed to
determine the main aspects of the subject
that converge in its development with the
help of the teaching tasks. This justifies, the
use of methods such as: dialectical-

437

https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/2723




ISSN. 1815-7696 RNPS 2057 --

MENDIVE Vol. 20 No. 2 (abril-junio)

Garcia Bruzon, Y. “La seguridad y salud en el trabajo en estudiantes de la carrera
Ingenieria de Minas” pp. 437-449
Disponible en: https://mendive.upr.edu.cu/index.php/MendiveUPR/article/view/2723

2022

materialist, historical-logical, analytical-
synthetic, inductive-deductive, pedagogical
observation, interview, survey and
mathematical-statistical methods. That is
why the aim is: to elaborate teaching tasks
that promote Education on Safety and Health
at Work of Mining Engineering major
students, in the University of Moa, Dr.
Antonio Nufiez Jiménez. The result showed
that the insufficiencies presented by the
students require alternatives that favor the
transformation of the current reality in
several scope of action, and fostering their
education as part of the country's economic
and social development project.

Keywords: occupational accidents;
occupational diseases; Safety and Health at
Work; teaching tasks; Mining Engineering.

RESUMO

A formacgao de engenheiros na realizagao de
acoes de prevencao de riscos, acidentes e
incidentes ocupacionais e doencas
ocupacionais faz parte da formacao integral
para a qual contribui o Ensino Superior
cubano. Por esse motivo, foi realizado um
estudo de fundamentacdo tedrica, que
permitiu conhecer os principais aspectos do
assunto que convergem no seu
desenvolvimento com o auxilio de tarefas de
ensino. Isso justifica a utilizagdo de métodos
como: dialético-materialista, histoérico-
I6gico, analitico-sintético, indutivo-dedutivo,
observacao de aula, entrevista,
levantamento e matematico-estatistico. Por
esta razdao, perseguiu-se o objetivo:
desenvolver tarefas pedagdgicas que
promovam a Educagdo para a Segurancga e
Saude no Trabalho em alunos do primeiro
ano da carreira de Engenharia de Minas, da
Universidade de Moa "Dr. Antonio Nunes
Jiménez. O resultado mostrou que as
insuficiéncias apresentadas pelos alunos
exigem alternativas que favorecam a
transformacao da realidade existente nas
diversas esferas de atuacdao, e que
promovam sua formacdo como parte do

projeto de desenvolvimento econ6mico e
social do pais.

Palavras-chave: acidentes de trabalho;
doencas ocupacionais; Seguranca e saude no
trabalho; tarefas de ensino; Engenharia de
minas.

INTRODUCCION

El concepto de Seguridad y Salud en el
Trabajo evoluciona en la misma medida que
el hombre. Desde la época primitiva este
sinti6 la necesidad de protegerse,
primeramente, de las inclemencias del
tiempo y del ataque de los animales; luego
de la revolucién industrial, con la invencion
de maquinarias para el trabajo, de los riesgos
generados por el propio desarrollo. Por
consiguiente, fue en esa época donde se
originaron los primeros estudios para su
prevencién, las primeras legislaciones y el
mecanismo de inspeccidn.

En la literatura consultada acerca de la
Seguridad y Salud en el Trabajo se destacan:
Céspedes y Martinez (2016); Gallo y Pico
(2017); Roman (2017a, 2017b, 2019);
Campos y otros (2018); Orozco (2018);
Guerrero (2019) y la Constitucién de la
Republica de Cuba (2019). En estas
investigaciones se han ofrecido
tradicionalmente cuestionarios de evaluacion
de las condiciones de trabajo, la salud laboral
docente, estrategias preventivas y en el
articulo 69 de la Constitucién se establece el
derecho a la Seguridad y Salud en el Trabajo.

Los aportes de las investigaciones de los
autores referenciados estan dirigidos a la
educacion primaria, para el disefio e
implementacién de un sistema de gestion de
seguridad y salud en el trabajo y el
posgrado; no obstante, se hace necesario un
tratamiento desde las ciencias pedagdgicas
dirigidas a la Seguridad y Salud en el
Trabajo, para la formacion integral de los
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estudiantes de
Minas.

la carrera Ingenieria de

Por otra parte, la Oficina Nacional de
Normalizacion (2005) la defini6 como la
actividad orientada a crear condiciones,
capacidades y cultura para que el trabajador
y su organizacién puedan desarrollar una
actividad laboral eficientemente y evitar
sucesos que puedan originar dafios
derivados del trabajo. Es decir, garantizar un
ambiente adecuado con el objetivo de
prevenir e impedir la aparicién de
enfermedades profesionales.

Por consiguiente, la Seguridad y Salud en el
Trabajo propicia que el trabajador desarrolle
su labor con eficiencia y sin riesgos, evita que
ocurran sucesos que afecten su salud e
integridad, el patrimonio de la entidad y el
Medio Ambiente laboral.

Al respecto, Rodriguez (2007) la definid
como la aplicacion sistematica de politicas,
procedimientos y practicas de gestién para
analizar, valorar, evaluar y prevenir las
distintas modalidades de riesgos que
enfrenta la empresa.

En lo relativo a su alcance, los conceptos de
Seguridad y Salud en el Trabajo se aplican a
cualquier ambito laboral, lo que incluye la
mineria. Esta encierra el trayecto y el tiempo
empleado como parte de la jornada laboral,
por lo que, los desplazamientos seguros
constituyen una de las areas que contiene la
tematica en cuestion.

La mineria ha sido, desde la antigliedad, una
de las actividades fundamentales para el
progreso econdmico y técnico del hombre. La
casi totalidad de los bienes materiales que el
hombre utiliza provienen de la
transformacion de productos naturales, por
eso los recursos mineros ocupan un lugar
destacado. Ello indica la necesidad de que los
estudiantes conozcan los riesgos a los cuales
se encuentran expuestos en sus puestos de
trabajo y desarrollen habitos seguros que

tiendan a proteger su seguridad, su salud y
la de sus compainieros.

En este empeio, el enfoque profesional
pedagégico de todas las actividades
formativas desarrolladas y el cambio que se
requiere en las concepciones tedricas vy
metodoldgicas sobre la Seguridad y Salud en
el Trabajo son aspectos de interés
investigativo.

La Educacion Superior cubana pretende
contribuir a la formacién integral de
profesionales preparados para realizar
acciones que propicien su educacion y el uso
de los recursos naturales de forma armonica,
como parte del proyecto de desarrollo
econdmico y social del pais.

Consecuentemente, la Seguridad y Salud en
el Trabajo debe difundirse entre los sujetos
implicados. En este sentido, el profesor y los
estudiantes necesitan ser conocedores del
compromiso y de la politica que se
desarrolle, en materia de prevencion. De
esta manera, se sabe que los riesgos forman
parte de la accion diaria y que estos seguiran
existiendo. Pero, el hecho de que estén
presentes no implica que se materialicen en
accidentes.

A partir de lo anterior, la carrera Ingenieria
de Minas de la Universidad de Moa "Dr.
Antonio Nufiez Jiménez" debe propiciar la
educacion de la Seguridad y Salud en el
Trabajo en los estudiantes, expresandose de
forma practica, profesional e integral, que
implica no solo observar y ejecutar
alternativas de soluciones, sino contribuir a
transformar la realidad existente en las
diversas esferas de actuacion.

Para ello, se realizd un diagnéstico factico a
los estudiantes de la carrera anteriormente
mencionada, en el curso 2019-2020,
mediante el cual se pudo constatar que en el
proceso formativo del profesional del perfil
minero es insuficiente el tratamiento desde
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la didactica a la Seguridad y Salud en el
Trabajo.

Lo anteriormente expuesto permitid precisar
la situacion problematica existente,
evidenciada en la insuficiente percepcion del
riesgo por parte de los estudiantes, las
insuficientes acciones a favor de la Seguridad
y Salud en el Trabajo para la formacion de
los mismos y la incorrecta formulacién y
orientacién de los objetivos relacionados con
la Seguridad y Salud en el Trabajo, desde el
punto de vista de los conocimientos, las
habilidades y las actuaciones.

Por estas razones, en la presente
investigacion se persigue como objetivo
presentar tareas docentes que propician la
Seguridad y Salud en el Trabajo en los
estudiantes de la carrera Ingenieria de
Minas.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio se realizd6 en el curso
2019-2020. Se seleccion6 como muestra: 10
profesores del Departamento de Minas, cinco
adjuntos de las empresas "Ernesto Che
Guevara" y "Pedro Soto Alba" y los 17
estudiantes de primer afio de la carrera con
los estudiantes de primer afio de la carrera
Ingenieria de Minas de la Universidad de Moa
"Dr. Antonio  Nufiez Jiménez". La
investigacién es predominantemente
cualitativa, no experimental, con énfasis en
la teoria de la ciencia que se estudia.

Con el propodsito de dar cumplimiento al
objetivo propuesto, se asumidé el método
dialéctico-materialista como método general
de la ciencia, que permitié el analisis del
objeto de estudio y facilitd orientar las tareas
docentes en funcion de propiciar la
Seguridad y Salud en el Trabajo en los
estudiantes de la carrera Ingenieria de
Minas.

Se emplearon métodos de investigacidon
cientifica de los niveles tedricos y empiricos,
asi como los matematicos-estadisticos
siguientes:

El método histérico-ldgico: se utilizdé para
valorar la evolucion y desarrollo del objeto de
la investigacidn, su desenvolvimiento y las
conexiones histéricas fundamentales, la
esencia del fendmeno investigado a nivel
facto-perceptual.

El analitico-sintético: posibilitd el
procesamiento de informacion, determinar
los principales referentes teoricos vy
metodolégicos de la Educacion de la
Seguridad y Salud en el Trabajo en la carrera
Ingenieria de Minas y la elaboracién de las
tareas docentes.

El inductivo-deductivo: permitié determinar
el estado del problema investigado, sus
posibles causas y valorar la practica
educativa con la aplicacion de las tareas
docentes. Ademas, se usé para conocer las
caracteristicas esenciales del objeto de
investigacion, asi como su estado inicial y
final.

Para comprobar lo planteado, se aplicaron
métodos del nivel empirico, tales como:
observacion a clases, encuestas y entrevistas
a estudiantes y profesores.

La observacion a clases: posibilitd la
constatacién de informaciones, dirigidas a la
percepcion detallada de las acciones de los
estudiantes de la carrera Ingenieria de
Minas, de la Universidad de Moa "Dr. Antonio
NUfRez Jiménez", en sus esferas de actuacion.

Las entrevistas a estudiantes y profesores:
se emplearon para la recopilacion de
informaciones ofrecidas por los estudiantes
de primer afio de la carrera Ingenieria de
Minas, en relacion con los conocimientos que
poseen acerca de la Seguridad y Salud en el
Trabajo, sus potencialidades, carencias y
limitaciones, asi como en el consenso entre
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profesores sobre la viabilidad de las tareas
docentes concebidas.

Las encuestas, aplicadas a los estudiantes de
primer ano de la carrera de Ingenieria de
Minas y a los profesores que imparten la
asignatura en dicha carrera, para comprobar
el nivel de conocimientos que poseen acerca
de la Seguridad y Salud en el Trabajo.

Se emplearon, ademas, métodos
matematicos-estadisticos, con énfasis en el
calculo porcentual para el procesamiento de
datos, con ayuda de la estadistica
descriptiva.

El andlisis de los resultados de los métodos y
técnicas aplicados para la busqueda de
informacion acerca de la Seguridad y Salud

en el Trabajo, en sentido general,
permitieron constatar que:
- Existen insuficiencias en el disefio

metodoldgico de la Estrategia Curricular de
Formacién Ergoambiental.

- La Estrategia Curricular solo existe a nivel
de carrera y se implementa a través de la
disciplina Proteccidon Ergoambiental.

- Las acciones relacionadas con la Estrategia
Curricular solo se reflejan en el plan de
trabajo  docente-metodoldégico de los
colectivos de anos académicos.

Por ende, la aplicacién Estrategia Curricular
de Formacion Ergoambiental implica no solo
observar y ejecutar alternativas de
soluciones, sino reconstruir, reformular y
transformar la realidad existente en los
diversos contextos y esferas de actuaciéon
desde lo interdisciplinar.

RESULTADOS

A partir de la aplicacién de los métodos
empiricos empleados (observaciéon a clases,
entrevistas, encuestas a estudiantes vy
profesores), se determinaron las
insuficiencias presentes en el proceso de
enseflanza-aprendizaje sobre la Seguridad y
Salud en el Trabajo, en los estudiantes de la

carrera Ingenieria de Minas. Por
consiguiente, se considera necesario una
respuesta didactica para solventar las

limitaciones a través de tareas docentes.

Se realizaron seis controles a clases a los
profesores de la carrera de Ingenieria de
Minas que imparten docencia en las
diferentes asignaturas. Del analisis realizado
con la observacion a clases, se corroboré un
tratamiento insuficiente a los objetivos
orientados a la Seguridad y Salud en el
Trabajo, para lograr una formacién integral
en los estudiantes y crear una conciencia
relacionada con accidentes, incidentes vy
enfermedades profesionales.

Un aspecto aportado por la observacion fue
el alto nivel de motivacion manifestado por
los estudiantes en su atencion y participacién
durante el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Sin embargo, esta motivacién
se ve afectada ante el hecho de no ver
representadas sus actividades profesionales
reales las acciones didacticas dirigidas a la
Seguridad y Salud en el Trabajo, durante la
practica laboral, en tareas y situaciones de
aprendizaje empleadas en el contexto
educativo.

Por otra parte, se aplicé una encuesta a 17
estudiantes de primer afio de la carrera de
Ingenieria de Minas, con el objetivo de
conocer el grado de dificultad de los mismos
sobre los contenidos de Seguridad y Salud en
el Trabajo. Del total de los encuestados, los
resultados evidencian que el 76,4 %
presentaron interés por las clases de las
disciplinas de la carrera; no asi el 23,6%, que
evidencié desmotivacion sobre temas de
seguridad.
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El 53,0 % expreso que concebir el estudio de
la Seguridad y Salud en el Trabajo fuera del
curriculo beneficia su aprendizaje y el 47,0
% planted su preferencia por recibir el
contenido de la tematica dentro de lo
curricular. Es por ello que el 82,3 % planted
que existe desconocimiento sobre el tema,
aspectos considerados en el proceso
investigativo.

En la entrevista realizada a 10 profesores del
Departamento de Minas, cinco adjuntos de
las empresas "Ernesto Che Guevara" vy
"Pedro Soto Alba" y a los 17 estudiantes de
primer afno de la carrera, se constatd que
existen dificultades en el tratamiento de los
fundamentos tedricos y metodoldgicos sobre
Seguridad y Salud en el Trabajo, a través de
las diferentes disciplinas y asignaturas de la
carrera. El 90 % de los entrevistados
coinciden en que, a pesar de reconocer su
importancia, no existen acciones
encaminadas a su implementacion durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje; solo el
10 % manifiestan que algunos profesores de
forma interdisciplinaria  introducen Ia
importancia de la Seguridad en sus clases.

Se aplicé, ademas, una encuesta a los
profesores de la carrera Ingenieria de Minas
con el objetivo de determinar el nivel de
aplicacion de los contenidos de Seguridad y
Salud en el Trabajo a través de las diferentes
asignaturas del curriculo para perfeccionar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la
carrera Ingenieria de Minas. Los resultados
de la misma evidenciaron que el 53,4 % tuvo
en cuenta la Seguridad y Salud en el Trabajo
desde la formulacién y orientaciéon de los
objetivos de las clases; los restantes, el 46,6
%, solo concebian en su asignatura los
contenidos propios de la misma.

El 46,1 % de los profesores encuestados
empled métodos y procedimientos
adecuados y actualizados durante las clases
impartidas; el 53,9 % expresd6 que
continuaban con la implementacién de
métodos tradicionales durante el proceso de

enseflanza-aprendizaje. Solo el 15,3 % del
total de encuestados utilizd6 medios de
ensefianza relacionados con la ensefianza de
la Seguridad y Salud en el Trabajo.

En cuanto a la evaluacion, el 46,1 %
consideré que las formas evaluativas que
emplean permitieron obtener un criterio
valorativo, cuantitativo y cualitativo de los
estudiantes, no asi el 53,9 %, quienes
expresaron la necesidad de perfeccionar esta
categoria mediante la autoevaluacion,
heteroevaluacién y la coevaluacion.

Las tareas docentes son consideradas como
parte fundamental en el proceso docente
educativo. Ellas propician conocimientos,
habilidades y valores a formar, por lo que
facilita que el estudiante se instruya,
desarrolle y eduque.

De ahi que seles confiera un papel
importante a las tareas docentes, en la
apropiacion de informacién y conocimientos
necesarios en los estudiantes, para lograr su
formacion cultural y, en consecuencia, un
aprendizaje mas efectivo. En este propdsito,
el fundamento de las tareas lo constituye la
contradiccion entre lo que se tiene y lo que
el sujeto desea alcanzar; o sea, es
precisamente la contradiccion del problema
planteado en las tareas lo que hace avanzar
el pensamiento en el camino hacia su
solucién.

Para lograr esto, es necesario que se
produzcan cambios en la concepcidn para la
elaboraciéon de las tareas docentes, puesto
que estas deben propiciarle al profesor la
atencioén a las diferencias individualidades de
sus estudiantes, a partir de un diagndstico
adecuado y en funcién de los niveles de
asimilacion, lo que contribuye a su formacién
integral.

Para la concepcion y elaboracion de las
tareas docentes se consideraron las
diferentes clasificaciones de acuerdo con los
niveles de asimilacion.
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1. Tareas reproductivas: son aquellas que
exigen del estudiante la repeticion del
contenido que se le ha informado, ya sea
este en forma declarativa o en la resolucién
de problemas iguales o muy similares a los
ya resueltos.

2. Tareas productivas: exigen que el
estudiante sea capaz de aplicar los
contenidos, en situaciones nuevas. De esta
manera, cuando este resuelve problemas
cuya situacion le es desconocida y que
requiere que conciba el modo de su solucion.

3. Tareas creativas: el estudiante trabaja en
condiciones y situaciones nuevas. Aqui tiene
que hacer aportes cualitativamente
novedosos; utiliza para ello la légica de la
investigacion.

En esta clasificacion se evidencia el papel de
las tareas docentes en la interaccion
profesor-estudiantes, para lograr el papel
protagdnico de los futuros profesionales que
se necesitan en las condiciones actuales. Las
actividades que integran las tareas docentes
propuestas estan diferenciadas a partir del
diagnodstico y en funcién de los niveles de
asimilacién.

Las tareas estan vinculadas con diferentes
asignaturas del curriculo, tales como
Nociones de Mineria, Geologia general,
Mineria a cielo abierto, Mineria subterranea,
Mecanizacién minera, Proteccidén del trabajo
minero y Quimica, con el objetivo de
garantizar en los estudiantes conocimientos,
habitos, habilidades basicas y valores
profesionales para enfrentar las actividades
socioprofesionales; asi como el desarrollo de
la conciencia sobre la protecciéon del medio y
del hombre, donde se valoren las
afectaciones producidas por la actividad
minera y las propuestas de medidas para
prevenir riesgos laborales y mitigar impactos
ambientales.

Las tareas son motivadoras y estan
relacionadas con el perfil de estudio. Las

mismas posibilitan minimizar el riesgo que
provocan los accidentes, incidentes vy
enfermedades profesionales como una via de
preparacion sobre contenidos de Seguridad y
Salud en el Trabajo y contribuir a su
formacion integral.

Para la elaboracién y concrecién de las tareas
docentes se considerd el papel de la empresa
y de sus especialistas, como contexto
educativo esencial en la formaciéon de los
profesionales de la carrera Ingenieria de
Minas.

Métodos

Para la aplicacién de las tareas docentes se
emplearon diversos métodos:

- Segun las vias légicas de obtencion de los
conocimientos: inductivos, deductivos vy
analitico-sintéticos.

- Segun las fuentes de obtencion de los
conocimientos o formas, por la forma de
percepcién: orales, visuales y practicos.

- Segun el grado de participacién de los
sujetos: expositivo, trabajo independiente y
elaboracién conjunta.

- Segun el grado de dominio o nivel de
asimilacién del contenido de ensefianza:
activo o productivos.

Medios

Es importante explicitar
realizacion de las tareas docentes, los
estudiantes deberan disponer de la
documentaciéon técnica que corresponda
(normas, manuales, instrucciones generales
y especificas, etcétera) y de |la
reglamentaciéon aplicable a la situacion que
se pretende verificar; a su vez, deben tener
la oportunidad de profundizar, a través de
expertos en la materia, en algunos temas
esenciales sobre la actividad que realizan. El
profesor debe proveer las fuentes

que, para la
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bibliograficas basicas que corresponde a
cada tematica y los medios complementarios
que facilitaran la realizacién de las tareas
docentes.

Evaluacion de las tareas docentes

El estudiante, una vez que avanza en el
desarrollo de las tareas, debe ser capaz de
autovalorar su trabajo, por lo que la
evaluacién no se centra en el resultado final,
sino que este valora su proceso de
aprendizaje desde el momento en que es
capaz de trabajar sin la ayuda del profesor o
de otro compafiero mas capaz.

Por otra parte, en las tareas docentes estan
presente la evaluacion (coevaluacion,
heteroevaluacion % autoevaluacion),
considerada esta como accidon frecuente,
integrada en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, con el fin de perfeccionarlo y
comprobar el estado real del aprendizaje de
los estudiantes en la realizacion de las tareas
docentes.

Actividad 1
Semestre: primero.
Asignatura: Nociones de Mineria.

Objetivo: clasificar los riesgos laborales en
una empresa.

Contenido: riesgos laborales.

Procedimiento: los estudiantes deben
seleccionar y clasificar los riesgos laborales
que se pueden originar en una empresa, que
pudiera resultar un incidente, accidente o
enfermedad profesional, a través de la
solucion a un problema.

1. A partir de los riesgos existentes en los
distintos frentes mineros, realice un
inventario de los mismos teniendo en cuenta

todo lo que pudiera resultar un incidente,
accidente o enfermedad profesional.

Clasifica dichos riesgos y haga una lista de
acuerdo con sus causas (organizativos,
técnicos y conductuales).

a) Realice una valoraciéon de los planes que
incluyen los programas de prevencion en una
empresa seleccionada por usted.

b) Realice un andlisis de los indicadores de
gestion, cualitativos y cuantitativos, que se
emplean en una empresa seleccionada por
usted para el control del Modelo de Gestidn
de la Seguridad y Salud en el Trabajo
(MGSST), que se aplica en ella.

c) Seleccione el proceso de produccion de la
Mina "Pedro Soto Alba" y confeccione una
lista de chequeo general para identificar
situaciones peligrosas.

d) Confeccione tantas listas de chequeo
especificas como usted considere necesario
para identificar dichas situaciones.
Actividad 2

Semestre: segundo.

Asignatura: Quimica general.

Objetivo: evaluar los riesgos laborales que
aparecen.

Contenido: riesgos laborales.

Procedimiento: los estudiantes deben
evaluar los riesgos laborales a través de la
solucion de un problema.

2. En el Laboratorio de Quimica de la
Universidad de Moa "Dr. Antonio Nufiez
Jiménez" se descubrieron los factores de
riesgos siguientes:
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a) Falta de campana de extraccion de gases
en el laboratorio de quimica. Las sustancias
que se utilizan son altamente todxicas, lo que
puede provocar enfermedades croénicas a
exposiciones continuas y enfermedades
agudas en caso de averia en el proceso. La
posibilidad de un dafio constante.

b) Mal estado de las mangueras de los
mecheros. Se producen quemaduras ligeras
con mucha frecuencia.

c) Los equipos eléctricos no disponen del
anclaje a tierra. Pueden acontecer accidentes
de origen eléctrico, por lo que es posible que
dejen secuelas invalidantes, aunque es poco
usual que ocurran. Aplique la evaluacion de
riesgos que aparece en el Cédigo de Trabajo
(2013), Ley 116.

Actividad 3
Semestre: primero.
Asignatura: Geologia general.

Objetivo: identificar los riesgos laborales en
una empresa.

Contenido: riesgos laborales.

Procedimiento: los estudiantes deben
mencionar los riesgos laborales que se
pueden originar en una empresa, que
pudiera resultar un incidente o accidente, a
través de un estudio de caso.

3. Los riesgos geologicos son los que causan
mavyores catastrofes naturales. Con el fin de
poder actuar de forma preventiva vy
minimizar el impacto de estos peligros, tanto
de las personas como de bienes, es necesario
conocer su comportamiento y su distribucion
en el territorio. Desde la dptica de seguridad,
mencione ejemplos en cada uno de los casos
gue a continuacién se enuncian:

a) Los originados directamente por la
dinamica de los procesos geoldgicos
internos.

b) Los derivados directamente de la dindamica
de los procesos geoldgicos externos.

c) Los riesgos geologicos inducidos
provocados por la intervencion y
modificacion directa del ser humano sobre el
medio geoldgico.

Actividad 4
Semestre: primero.
Asignatura: Mineria a cielo abierto.

Contenido: medios de proteccidn individual y
colectivo.

Objetivo: identificar los medios de proteccién
individual y colectivo que debe usar el
personal minero en los diferentes locales
donde labora.

Procedimiento: los estudiantes deben
reconocer los medios de proteccion individual
y colectivo que debe usar el personal minero
en los diferentes locales donde labora.

4, Conociendo usted que la mineria a cielo
abierto es la actividad industrial que consiste
en la remocion de grandes cantidades de
suelo y subsuelo para posteriormente ser
procesado en la extraccion del mineral,
responda lo siguiente:

a) ¢Cudles medios de proteccion personal
debe usar el personal minero que labora en
locales como oficinas y otros?

b) ¢Cuales medios de proteccion especificos
deben usar los trabajadores que laboran en
maquinarias de transportacion?
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Actividad 5
Semestre: segundo.
Asignatura: Mineria subterranea.

Objetivo: valorar el impacto de los riesgos
laborales que se pueden originar en la
mineria subterranea.

Contenido: riesgos laborales.

Procedimiento: los estudiantes deben valorar
el impacto de los riesgos laborales que se
pueden originar en la mineria subterranea.

5. Teniendo en cuenta que la mineria
subterranea es la labor que se realiza por
debajo de la tierra:

a) ¢Cudles considera usted pudieran ser
riesgos laborales en esta modalidad?

b) Valore su impacto en cuanto a riesgos a la
salud de los trabajadores.

Actividad 6
Semestre: segundo.
Asignatura: Mecanica de Roca.

Objetivo: identificar los riesgos laborales que
se pueden originar a partir del uso de las
distintas maquinarias en la transportacién
del mineral, ademas de los medios de
proteccion individual y colectivo que deben
usar los conductores u operadores de estas
maquinas.

Procedimiento: los estudiantes deben
identificar los riesgos laborales que se
pueden originar a partir del uso de las
distintas magquinarias en la transportacion
del mineral, ademas de los medios de
proteccion individual y colectivo que deben
usar los conductores y operadores.

Contenido: riesgos laborales.

6. Las siguientes maquinas y equipos son
utilizados en labores y obras de mineria:
excavadoras, retroexcavadoras, cargadoras,
minicargadoras, dumperes, bulddceres,
motoniveladoras y compactadores. De ellos,
diga:

a) ¢Qué tipos de riesgos pudieran derivarse
a partir del uso de las distintas maquinarias?

b) ¢Cuales medios o equipos de proteccion
personal deberian usar los conductores u
operadores de estas maquinas?

Actividad 7

Semestre: primero.

Asignatura: Nociones de Mineria

incendio

Objetivo: clasificar el tipo de
ocurrido en una maquinaria

Contenido: clasificacion de incendios.

Procedimiento: los estudiantes deben
clasificar el tipo de incendio ocurrido en una
maquinaria y valorar el tipo de riesgo
ocurrido, a través de la solucion de un
problema.

7. En el proceso productivo hay diferentes
maquinas y equipos que son utilizadas en
obras de mineria. En un cargador, que
circulaba en el horario comprendido entre las
7:00 pm y 8:00 pm, ocurrié un incendio
provocado por un corto circuito, pero este no
le causo dafio al trabajador.

a) Clasifique el tipo de incendio.

b) Diga el tipo de extintor que se utiliza en
este caso.

c) Valore si el riesgo ocurrido es un incidente
0 un accidente.
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Actividad 8
Semestre: primero.
Asignatura: Proteccién del trabajo minero.

Objetivo: identificar las normas juridicas
cubanas que regulan la Seguridad y Salud en
el Trabajo.

Contenido: normas juridicas.

Procedimiento: los estudiantes deben
identificar las normas juridicas cubanas que
regulan la Seguridad y Salud en el Trabajo.

8. En Cuba existen distintas normas que
regulan la proteccion del trabajo minero
como garantia a la seguridad y salud de
quienes ejercen estas funciones:

a) ¢Pudiera usted mencionar cudles son
estas normas juridicas?

Actividad 9
Semestre: primero.
Asignatura: Nociones de Mineria.

Objetivo: identificar las
originaron los accidentes.

causas que

Contenido: accidentes de trabajo.

Procedimiento: los estudiantes deben
identificar las causas que originaron los
accidentes, a través de un estudio de caso.

9. En el afio 2020, en la empresa "Pedro Soto
Alba" ocurrieron dos accidentes de trabajo
gue generaron la pérdida de 145 dias. En lo
que va de afio ocurrio un accidente de
trabajo que se describe a continuacién:

En la mina se utiliza un sistema de trabajo de
12 horas cada uno (7:00 am a 7:00 pm y de
7:00 pm a 7:00 am). En lo que va de afio,

los camiones de transportacién minera no
han recibido mantenimiento, a pesar de que
estaba planificado en los meses de enero y
marzo; el estado técnico de los mismos es
deficiente, debido fundamentalmente a su
envejecimiento. El dia 5 de abril, Pedro,
quien es operador de equipos mineros y
trabajador de reciente incorporacion, no
habia recibido las instrucciones de seguridad,
ni operado ningun equipo; le correspondia ir
a trabajar a las 7.00 pm, pero por motivos
desconocidos a la administracion llegé tarde,
a las 7:50 pm. Como estaba bastante
retrasado, lo primero que hizo fue dirigirse al
camion para transportar el mineral que
estaba en el depdsito, en ese instante Pedro
hizo un giro que volcd el volteo, lo que le
provoco dafios al trabajador, al maniobrar el
equipo se hizo un esguince en el pie derecho,
por lo que quedod incapacitado por 21 dias.

En este periodo, la empresa "Pedro Soto
Alba", por concepto de traslado del
accidentado a un centro asistencial, gasto
$56.40, por reemplazo del accidentado
$6970.63, por concepto de subsidio
$2059.00 y por otros asociados a gastos del

personal de recursos humanos, como el
tiempo perdido por sus compafieros vy
mandos de diferentes niveles, tiempo

dedicado por el personal de servicios de la
entidad del accidentado y otros, un monto de
$2944.41 CUP.

a) Calcule e interprete los indices de
accidentabilidad de la empresa en el afio
2020, si se conoce que el promedio de
trabajadores fue de 600 y las horas en el afio
2048.

b) Determine, a partir del método Diagrama
de Ishikawa o Diagrama causa-efecto, las
causas que dieron origen al accidente.
Clasifiquelas.

c) Clasifique los costos en directos e
indirectos y calcule los costos totales.
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DISCUSION

En la presente investigacion se destacan
como aspectos novedosos las tareas
docentes contextualizadas y dirigidas a la
formacion integral de los estudiantes de la
carrera Ingenieria de Minas, como una
alternativa para propiciar la Seguridad y
Salud en el Trabajo.

Como parte del analisis de la literatura
consultada, la autora concuerda con Alvarez
(1999), que aporta elementos tedricos sobre
la cual se sustenta esta investigacion. El
andlisis de la bibliografia consultada
demostrd la existencia de una inconsistencia
tedrica centrada en: los insuficientes
referentes  tedricos y  metodoldgicos
relacionados con la Seguridad y Salud en el
Trabajo, dirigidas a los estudiantes de la
carrera Ingenieria de Minas, que asegure su
educacion desde una perspectiva
pedagdgica.

Por otra parte, son diversas las causas de la
poca percepcion del riesgo de los
estudiantes, entre ellas, las relacionadas con
la metodologia empleada en la ensefianza de
la Seguridad y Salud en el Trabajo. Es por
ello que, durante la practica laboral y ya
como futuros profesionales, se sigue
insistiendo en el uso de los medios que se
necesitan para su proteccion.

De ahi la necesidad de propiciar estrategias
y técnicas que posibilite educar a los
estudiantes en los aspectos relacionados con
la Seguridad y Salud en el Trabajo. Las
tareas docentes, por ejemplo, constituyen
una via idénea para inculcar en los
estudiantes de la carrera Ingenieria de Minas
la reduccién de los accidentes de trabajo y
enfermedades profesionales.

Los resultados obtenidos durante Ia
aplicacion de las tareas docentes traen
consigo la transformacién de la practica
educativa en la formacién de los estudiantes
de la carrera Ingenieria de Minas.
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